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I. Продолжительность учебной недели: 1-е классы и классы для детей с ОВЗ 

занимаются по 5-дневной учебной неделе;  

       2 - 11 общеобразовательные классы - по 6-дневной учебной неделе. 

II. Продолжительность уроков  2 – 11 общеобразовательных  классах  - 40 

минут; 

Продолжительность урока - 40 минут 

Режим учебных занятий  2-11-х общеобразовательных классов и коррекционных 

классах: 

 

 

Начало  Режимное мероприятие Окончание  

08.30 1-й урок 09.10 

09.10 Перемена  09.30 

09.30 2-й урок 10.10 

 10.10 Перемена  10.30 

10.30 3-й урок 11.10 

11.10 перемена 11.20 

11.20 4-й урок 12.00 

12.00 перемена 12.10 

12.10 5-й урок 12.50 

12.50 перемена 13.00 

13.00 6-й урок 13.40 

13.40 перемена 13.50 

13.50 7-й урок 14.30 

 

 

 

 

14.30 перемена 14.40 

14.40 8-й урок 15.20 

15.20 перемена 15.30 

15.30 9-й урок 16.10 

16.10 перемена 16.20 

16.20 10-й урок 17.00 

17.00 перемена 17.05 

17.05 11-й урок 17.45 



 

Продолжительность урока учащихся 1-х классов:  

35 минут (1 полугодие) 

40 минут (2 полугодие)  

Режим учебных занятий 1 классов: 

1 полугодие 

начало Режимное мероприятие 

(урок, перемена) 

окончание 

08.30 1-ый урок 09.05 

09.05 перемена 09.15 

09.15 2-ой урок 09.50 

09.50 динамическая пауза 10.30 

10.30 3-ий урок 11.05 

2 полугодие  
 

начало Режимное мероприятие 

(урок, перемена) 

окончание 

08.30 1-ый урок 09.10 

09.10 перемена 09.20 

09.20 2-ой урок 10.00 

10.00 динамическая пауза 10.40 

10.40 3-ий урок 11.20 

11.20 перемена 11.40 

11.40 4-ый урок 12.20 

 

 

 

 

 

 

 


